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Tuyén bd mién trir trach nhiém

Céc huéng dan duoc trinh bay trong tap sach nay dworc viét bdi cac thanh vién cla hiép hoi
ky sinh trung vang nhiét doi.

Nhirng hwdng dan thwc hanh nay dya trén tai liéu khoa hoc da dwoc xuNét ban, dwoc binh
duyét va dya trén bang chirng thuc té. Cac tac gia cua nhixng hwdng dan nay da co nhirng
no lwc dang ké xac nhan théng tin lam co s& cho huwéng dan dwgc chinh xac va cap nhat.

Hoan canh cu thé can dwoc can nhic phu hop khi thuc hién theo cac khuyén nghi trong
hwong dan nay.

Nha tai tro

Conng ty trach nhiém hiu han hoi dong ky sinh tring vang nhiét doi ghi nhan sw déng gop
clia cac nha tai tro da tao dieu kién cho viéc xuat ban cac hwéng dan nay.
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Can nhac va khuyén nghij chung

Chan doan

o Cho: ché sbng & vung nhiét d&i nén dwoc kiém tra ky sinh tring dwdng tiéu hda it nhat
3 thang mot lan dé theo ddi hiéu qué cua liéu trinh kiém soét ky sinh trung va s tuan
tha cua chu.

o Meo: nén dwoc xét nghiém ndi ky sinh thuwéng xuyén (hai lan mét nam) dé theo doi
hiéu qua cua liéu trinh kiém soat va sw tuan tha cta cha.

o Céac dau hiéu 1am sang c6 thé xay ra trwdc khi ky sinh trung dén giai doan dwoc phat
tan ra ngoai theo phan, trong trwéng hop do, sé dwa vao bénh sir va cac dau hiéu lam
sang dé quyét dinh cac hudng dieu tri.

e Phuong phap phu ndi tiéu chuan ho&c da stra dbi dwoc khuyén dung dé chan doan
phan I&n nhung khong phai tt ca cac ky sinh tring bén trong co thé ché va méo.
Trong mét sé trudng hop, cac phwong phap khac nhw gan rira sa l&ng hoac cac
phwong phap chan doan nhay cdm hon cé thé sé phu hop dbi véi cac loai ky sinh
trung cu thé va nhirng phuong phap nay duoc nhéc dén trong huéng dan cac phwong
phap xét nghiém danh cho ché va méo. (https://www.troccap.com/canine-guidelines
va https://www.troccap.com/feline-guidelines).

o Nén thuc hién phét mau hodc phét |6p dém cta mau dbi véi nhirtng dong vat nghi
nhiém ky sinh tring mau tr mau dwoc Iéy tr mao mach tai dau tai hodc mép ngoai
moi (xem video https://www.youtube.com/shorts/8KCQ1gaX9Hk) hoac mau twoi tw
tinh mach. Déi véi phét I6p dém, co thé sir dung mau twoi tir tinh mach hodc mau da
dworc thu vao éng EDTA.

o Nén phét mau ngay sau khi Iay méau dé gil hinh thai cla ky sinh trung & tinh trang tot
nhét va ciing vi mot sb vi khuan trong mau cé thé roi khoi té bao mau cla vat cha (vi
du Heamoplasma).

o Céc tac nhan gay bénh do véc to truyén co thé duwoc phat hién bang cac xét nghiém
phong thi nghiém cu thé khac nhau, mét sb cé thé cé sdn dwdi dang xét nghiém
thwong mai tai phong kham.

o Trong mét sb trwéng hop, nén tién hanh cac phuong phap xét nghiém phu tre b sung
(Vidu: cong thtrc mau, phan tich nwdc tiéu, chup X-quang va siéu am tim) dé c6 hwéng
diéu tri va quan ly bénh suc tét hon. Trong mét sb trudng hop, cac cdng cu chan doan
hinh anh ciling co thé htvu ich dé xac nhan chan doan; vi du. siéu am tim co6 thé cho
thdy sw hién dién cda giun tim trong tim hodc déng mach bén phai va chup cét 16p vi
tinh co thé cho thay sy hién dién ctia Onchocerca lupi trong khoang sau nhan cau.

e Sy pha hoai cta cac ngoai ky sinh trung c6 kich thwéc twong déi 1on (vi du: ve, bo
chét va ran) thworng co thé dwoc nhin thdy bang méat thudng.

e Su lay nhidm mod nén duwoc chan doan bang cach kiém tra cac mau cao da (dbi voi
Demodex spp., Sarcoptes scabiei va Notoedres cati), mau 16ng dwoc nhdé hodc mau
bang dinh (d6i v&i Lynxacarus radovskyi va Cheyletiella spp.) bang kinh hién vi hodc
kham tai bang éng soi tai (d&c biét déi véi Otodectes cynotis).

o Khéng co ki thuat nao cé dd nhay 100% nén trong mét s trudng hop, cé thé khéng
phat hién dwoc tinh trang nhiém ky sinh trung.

Ky thuat t6i wu khi str dung kinh hién vi dé kiém tra tiéu ban

 Khi bat diu soi, nang gia d& mau Ién gan véi vat kinh. Khi soi mau, co thé ha gia d&
mau xudng dé tang do sac nét
o Duwdi vat kinh 4X, str dung 6c¢ to diéu chinh tiéu cw d& xem dwoc rd rang.
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https://www.youtube.com/shorts/8KCQ1gqX9Hk

o Kiém tra dwdi cac vat kinh 10X va 40X (20X ho&c 60X néu sdn cd) phai ddm bao quan
sat toan bo lamen. Dam bao tiéu cuw dwoc diéu chinh lién tuc trong khi quan sat dé
xem dwoc chinh xac va ro nét.

e Dam bao mang chan dwoc sir dung dé diéu chinh cwéong dd chiéu sang va dé tuwong
phan khi chuyén dbi vat kinh.

o M6t sé mau vat (vi du nhw vét mau) can duoc kiém tra trong diéu kién ngam trong dau
dé danh gia day du (thau kinh vat kinh 100X). Chi khi hoan tat qua trinh soi mau & vat
kinh thap hon thi méi st dung vat kinh 100X. Diéu nay doi héi phai nhé mét giot dau
lén phién kinh/lamen réi di chuyén vao vat kinh 100X. Diéu rat quan trong 14 tranh lam
nhiém dau vao cac vat kinh khd (40X, 60X) khac. Néu diéu nay xay ra, vat kinh bi
nhiém ban phai dwoc lau nhe bang gidy lau kinh chuyén dung va trong mét sé trudng
hop nén dung mét lwgng nhd dung méi. Nén kiém tra véi nha san xuét kinh hién vi vé
cong thirc tét nhét.

Nhirng phwong phap xét nghiém phan

e Cac phuwong phap xét nghiém phan dwgc coi la "anh chup nhanh" (a snapshot in time).
Nghia la cac phwong phap phan tich phan chi dai dién cho mét thdi diém nhét dinh 13
khi thu thap mau phan dé. Do dé, nhirng mam bénh thai ra mot cach khong lién tuc
ho&c v&i sb lwong it co thé bi bé sét. Ngoai ra, chd va méo cé thé dang chira cac giai
doan chwa trwdng thanh tai thdi diém kiém tra va chi bat dau thai trieng theo phan vai
ngay sau khi c6 két qua am tinh.

o Noan/nang/trirng/au trung thai ra gian doan hoac khéng co trong phan, ngay cé trong
cac trudng hop da cé triéu chirng, sé l1am phirc tap thém chan doan.

o Xét nghiém tr 3 dén 5 mau tré 1én, dwoc thu thap vao cac ngay luan phién (wu tién)
hoac lién tiép, co thé tang kha nang tim thay cac giai doan chan doan trong phan.

e Mau phan con méi s& mang lai két qua tét nhat. Néu khong thé kiém tra phan tai thoi
diém thu thap, cé thé bao quan trong td lanh & nhiét d6 3-5°C (khéng dé déng lanh!)
trong vai ngay.

e Phan nén dwoc kiém tra dai thé dé tim mau, chat nhay, dbt san va giun tron trwde khi
phan tich. D6 dac va mau sac (cé thé la dau hiéu cta chdy mau dwdng tiéu hoa trén
ho&c dwdi) cling nén duwoc xem xét khi gidi thich két qua.

Phwong phap phu néi

o D06 nhay cla cac phwong phap phu ndi dwoc xac dinh bdi ty trong riéng clia dung dich
phu ndi dwoc st dung va noan nang/nang/trirng duoc kiém tra. Can cé sy chénh léch
dua Ién gitra hai yéu td nay nodn nang/nang/trieng ndi Ién. Xem & bang 1.

e Cac dung dich ndi co ty trong riéng tir 1,18 dén 1,28 dwoc khuyén dung dé chan doan
hau hét cac loai ky sinh trung bén trong co thé ché va méo.

oMbt sb dung dich tuyén ndi co thé 1am bién dang noan nang/nang/trirng/au trang.

e Dung dich nhét hon sé can ly tam.

 Viéc Iwa chon dung dich phu ndi thudc vao phwong phap phu ndi dugc sir dung va dbi
twong Ky sinh trung.

e S dung lwong phan da can va lvong dung dich phu ndi da dong trwdc cé thé cho
phép danh gia dinh lwgng.
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» Kha nang phuc héi lai nhw ban dau cta cac giai doan cta ky sinh tring cé thé sé bj
thay d6i néu phan da dwoc déng lanh truéc khi xét nghiém hodc dwoc bdo quén bang
formalin (2% formaldehyde).

Bang 1. Kha nang ndi mét sé trirng ky sinh dwa trén ty trong riéng trung binh

Ndi mét cach twong dbi dé dang véi tat ca cac phwong phap phi ndi:

Cystoisospora spp. (cau trung)

Ancylostoma spp. va Uncinaria sp. (giun moc)
Toxocara canis (giun tron-giun dda)

Toxocara cati (giun tron-giun dia)

Toxascaris leonina (giun tron-giun dda)

Yéu cau dung dich co ty trong cao hon va ly tdm

Trichuris vulpis (giun toc)

Mot sb trivng san 1a, vi du: Opisthorchis spp., Clonorchis spp., Haplorchis spp.,
Platynosomum spp. (san |& gan va san la rudét non méo) N.B. Am tinh gia phd bién; st dung
sa lang c6 thé nhay cam hon.

Taenia spp., Echinococcus spp., N.B. Am tinh gia phé bién

Linguatula spp. (giun lw&i)

Kho ndi: co thé bi v& trong cac dung dich ndi hodc qua ning dé ndi

Physaloptera spp. (giun da day); v&
Spirocerca lupi (giun thyc quan); vo
Dipylidium caninum (san dai ché); ndng N.B. Am tinh gia phd bién
Diphyllobothrium spp. (san day); Spirometra spp. (san day); nang

Trirng san la vi du: Paragonimus spp., Echinostoma spp., Alaria spp.; nang
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Bang 2. Nhirng dung dich phé bién dwoc dung trong phui néi va ty trong cta chiing

Dung dich S.G. Céng thire

BPuwdng Sheather 1.27-1.3 Hoa tan 454 g dwdng hat trong 355 mL
nwdc &m va 6 mL formaldehyde (37-40%
formaldehyde)

Ghi chu: C6 thé thay thé 30 mL 10%
formalin; giam 355 mL nwéc thanh 325

mL

Mubi bao hoa =1.2 350 to 400 g NaCl in 1 L of water

Sunphat magié =1.2 Hoa tan 350 dén 400 g MgS04 trong 1 L
nwéc; 700 g MgSO4 méu la dung dich
ngam nuwoc.

Sunphat déng ~1.18-1.2(1.25) Hoa tan 330 dén 390 g ZnSO4 trong 900
mL nwéc

Nitrat Natri =1.18-1.2 Hoa tan 315 dén 400 g trong 700 mL
nuwéc

Tét ca cac codng thire trén chi la wéc lwong. Nén sir dung ty trong ké dé xac dinh chinh xac
ty trong clia dung dich. Dung dich phai & nhiét dd phong khi kiém tra ty trong.

Dé biét vi du vé cach chuén bi va do ty trong cta dung dich phu ndi, hay tham khao:
https://youtu.be/Skx7JDULGIE

Ky thuat Baermann

o Ky thuat nay dwoc dung dé thu thap va xac dinh 4u trung giun tron ti phan.

e Lwong phan dugc sir dung anh hwédng dén dé nhay cia phwong phap nay. Lwong
phan it hon c6 thé 1am dé nhay bi thp hon khi c6 sé lwong 4u trung it.

e Lam lanh phan trwdc khi tién hanh lam Baermann c6 thé 1am gidam su di chuyén cta
4u trung va sau do chung sé dan héi phuc lai.

o Nhiét d6 ctia nwéc va phong noi tién hanh Baermann cé thé anh hwdng dén su phuc
héi ctia 4u tring. Nhiét do phai twong tw nhw nhiét dd ma 4u trung sé tiép xuc trong
maoi trdng tw nhién clha chung.

e Nuwo&c dwoc st dung trong hé théng Baermann phai dwoc lam 4m dén 42°C (hoac dén
khi van c6 thé cham tay vao duoc).

o Nén wu tién sir dung vai méng hon la gac va nén sir dung mét cach ti thiéu sé 16p
dé tranh 4u trung bi mac ket.
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Ky thuat sa lang

o Trong khi qua trinh 1ang can thuwéng dwoc st dung phd bién nhat dbi véi cac loai tring
cé kich thuée Ién va nang, chéng han nhw trirng clia san va boc trieng cta Dipylidium,
tat ca cac giai doan chan doan sé chim trong nwéc.

o Thach thirc dbi véi qua trinh 1ang cén |a kha nang nhin thay cac vat thé nhé hon. Do
do, day khéng phai la phuwong phap dwoc wa chudng déi véi nhiéu giai doan chan
doan trong phan. Can nhac s dung phwong phap phu ndi kém véi ly tdm véi dung
dich c6 ty trong >1,25 ho&c nén loc mau phan da ddng nhat qua ray loc 0,1 mm truéc
khi I&ng.

e Lwong phan dwoc sir dung va lwong chét lang duoc kiém tra sé anh hwéng dén do
nhay clia qua trinh I&ng can.

o Phuwong phap nay ciing dwoc st dung dé thu thap va xac dinh 4u trung tlr phan.

Ky thuat phat hién ky sinh trung dwé'ng mau

o Ky sinh trung dwérng mau bao gébm 4u trung giun tron va céac giai doan khac nhau cua
don bao, phan nhiéu trong sb dé la do vector lay truyén. Ngoai ra con c6 mét sb vi
khudn ky sinh trong mau quan trong truyén qua vector nhw Ehrlichia va
Haemoplasmas.

e Nhin chung, cac phwong phap s&r dung mét sb dang mau da dwoc cb dac (vi du:
Modified Knott's test dé tim microfilaria, phét I&p mang dém dé tim mam bénh trong
bach ciu) va nhudm mau cé dd nhay cao hon so véi mau phét truc tiép.

o Ngoai viéc kiém tra mau dé tim cac sinh vat, nhitrng bd kit thwong mai va cac phong
thi nghiém tham chiéu cé thé xac dinh sw hién dién ctia khang thé, khang nguyén hoac
DNA cua céc loai ky sinh tring khac nhau. Cac két qua vé khang thé phai duwoc dién
gidi dwa trén sw hiéu biét vé vong ddi, vi nhitng két qua nay chi cé thé cho thay rang
da co su tiép xuc véi ky sinh trung ma khéng thé xac dinh duwoc sy hién dién cua ky
sinh trung vao thoi diém hién tai. Cac khang thé déi véi mam bénh cé thé ton tai dén
mot nam sau khi khdi bénh. Xem hwéng dan vé ché/méo dé biét théng tin vé cach st
dung ching dé chén doan.

Ky thuat chan doan ngoai ky sinh tring

o Khi xac dinh vi tri kiém tra va thu thap mau (nhw nhé 16ng, bang dinh), nén xem xét
kha nang c6 thé quan sat dwoc ky sinh tring.

e Cho va méo co I6p 16ng to hodc 16ng dai, viéc vach léng ra la rat quan trong dé tim ky
sinh trung & vung dau tai va trén da.
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Cac phwong phap phan tich phan tiéu chuan

Thu thap va bao quan phéan

Mudn phan tich tét mét mau phan can bat dau bang phwong phap lay phan. Phan nén duoc
thu thap ngay sau khi thai ra (tlr trén méat dat hoac khay vé sinh), dwoc bao quan & nhiét do
tr 3 dén 5°C trwde khi xét nghiém (trir khi thwe hién xét nghiém Baermann) va can phai xét
nghiém trong vong 5 ngay ké tir ngay thu thap. Thu méu ngay sau khi dwoc thai ra ngoai giup
dam béo khéng bi nham Ian gitra nhitng ca thé chd/méo khac nhau va gidm nguy co tap
nhi&m v&i giun tron ¢ trong dat. Co thé thu thap truc tiép tir trwee trang, nhung lweng mau lén
hon thwdng thu duwoc tir phan bén ngoai mai trudng, didu nay cé thé lam tang sb lvong xét
nghiém c6 thé dwoc thuc hién va ddm bado dd lweng phan cho xét nghiém phu ndi, sa lang
hay Baermann.

Mau phan phai dwoc dat trong lo sach, cé dan nhan nhan dang dong vat va ngay thu thap.
Khach hang nén duoc yéu cau mang mau phan da dwoc thu dén phong kham cang sém cang
t6t dé phan tich. Phan sau khi thu va trong qua trinh van chuyén dén phong kham can dwoc
bdo quan mat. Khi dén phong kham, gir lanh cho dén khi tién hanh phan tich sé giup lam
cham qua trinh phat trién cta ky sinh trung, gidp viéc xac dinh dé dang hon.

Ma&c du nhiéu ky sinh tring khéng lay nhiém trong phan twoi, nhwng & nhitng khu vie cé
Echinococcus spp., nén thyc hién cac bién phap phong ngtra bd sung trong qua trinh thu thap
va phan tich mau.

S6 vong quay méi phat (RPM) so véi lwc g (g-force)

Déi voi nhiéu may ly tdm, c6 san mét bang dé xac dinh lyc g (hoac lwc ly tam twong dbi) dat
duwoc dwa trén vong/phut (s6 vong quay trén phat). Tuy nhién, trong trwdng hop khong coé
san no co thé dwoc tinh nhw sau:

Lwe g = 1,12 x Ban kinh réto tinh bdng mm x (rpm/1000)?

C6 thé st dung nhirng cdng cu tinh toan online (vi du:
http://insilico.ehu.es/mini_tools/rcf_rpm.php).

S.G. (ty trong riéng)

S.G. |4 trong lwong trén mot don vi thé tich so véi nwédc va cé thé dwoc xac dinh bang trong
lwong ctia dung dich ho&c théng qua ty trong ké. Ty trong ké nén dwoc st dung & nhiét o
phong.

Néu st dung céan, dung dich 1 L nang 1,2 kg c6 S.G. 1a 1,2.

Néu st dung ty trong k&, hdy dam bao pham vi phu hop véi dung dich. Pham vi ty trong ké
dién hinh la ttr >1,0 dén 1,22 va tir 1,2 dén 1,4.

Dé biét vi du vé cach chuén bj va do S.G. clia dung dich phu ndi, hdy tham khao:
https://youtu.be/Skx7JDULGIE
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SOP 1: Phwong phap phu néi phan don gian

Quy trinh tuyén ndi phan don gian phu hop dé tim va xac dinh phan I&n trirng giun tron, mot
sb trirng san day, giun lwdi (Linguatula serrata), nang va hop triing don bao trong phan cho
va méo. Phwong phap nay nhanh chéng, ré tién va khéng can st dung may ly tam. Tuy nhién,
né khéng bao gébm budc co dac va khong thé siv dung cac dung dich tuyén ndi nhét cé S.G.
cao, lam gidm dd nhay khi c6 it trisng/nang trong phan va déi véi mét sb ky sinh trung ¢6 S.G.
tr’ng cao hon mot chat (vi du: Trichuris).

Héa chéat/dung cu

e Dung dich phu noi (vi du: nwoc mudi bao hoa hodc natri nitrat)

e Lam kinh va lamen

e Cbc cé miéng rong (vi du: cdec dwng nudc tiéu cé thé tai sir dung/riva dwoc hoac cde
nhwa/gidy dung mot lan)

e Ong falcon 10-15 mL dung mét 14n hoac lo thdy tinh cé miéng hep 10-15 mL c6 thé
tai str dung

e Ray loc, gac hoac vai loc

e Que khudy (vi du: que dé lu&i)

Chuan bi dung dich phu néi cé ty trong 1.20

e Natri nitrat
Hoa tan 315-400 g Natri nitrat trong khoang 700 mL nuwéc cat &m (dH20). Thém dH20
cho dén khi toan bd dung dich nang 1200 g (twong dwong véi ty trong 1a 1,20). Tron
déu dung dich va sau d6 kiém tra ty trong bang ty trong ké.

e Nuwéc mubi bao hoa
Hoa tan mudi (NaCl, ~300-400 g) trong 1000 mL dH20 &m trong khi khudy lién tuc.
Tiép tuc thém nhiéu mudi hon cho dén khi khéng con tan duwgc niva (tére 1a van thay
mudi két tha trong dung dich sau khi nguéi). Kiém tra ty trong bang ty trong ké.

Tién hanh

1. S dung que khudy lay ~2 g phan vao cbc cé miéng rong (céc nhwa dung 1 1an hoac
cbe co thé rira di va dung lai)

Thém ~4 mL dung dich phu ndi vao cbc va tron ky véi phan bang que khudy

Thém ~4 mL dung dich phu ndi vao cbc va tron thém

Loc hén dich phan nay qua ray loc, gac hodc vai loc vao cdc moi

D6 hét lwgng dung dich chiva trong cbc vao éng falcon 10 dén 15 mL dwoc d& trén
gia hoac gia d&

6. Tiép tuc thém hén dich da loc hodc thém dung dich phu ndi cho dén khi hinh thanh
bé mét vong lén trén miéng 6ng nghiém. Nén sl dung éng nhé giot dé thém nhirng
ml cudi cuing ca dung dich phu ndi d& dam bao mét véng 1&n dwoc hinh thanh mot
cach can than

Céan than dat mot miéng lamen (khoang 22 x 22 mm) Ién trén dng nghiém

Pé yén trong 10 dén 15 phat

9. Cén than nhéc lamen ra khdi ng cung véi giot hdn dich & mat dwdi, dat 1én lam kinh

Al
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10. Kiém tra dwai kinh hién vi quang hoc & dé phong dai thap (vat kinh 10x; d6 phong
dai 100 1an) dbi v&i cac giai doan khac nhau ctia giun san va & dé phong dai Ién (vat
kinh 40x; dd phéng dai 400 lan) dbi véi cac giai doan don bao

DPé duwoc hwdng dan tirng budc véi nhivng hinh anh hivu ich vé phwong phap nay, hay tham
khao: http://www.rvc.ac.uk/review/parasitology/Flotation/Simple_flotation/Purpose.htm

Bién phap bao ho

Méc 4o blouse va st dung gang tay dung mét lan
Rira tay ky khi sau khi hoan thanh thi nghiém.

Quy trinh don dep

Db natri nitrat vao thing chira chét thai héa hoc thich hop

Vit b tt ca cac lam kinh, ndp day va cac éng nghiém dung mét 1an trong hép dwng
vat sac nhon

Lam sach tat ca céc thiét bi (b6 loc tra, cbc tai st dung) bang dung dich thubc tay
10%

Lau sach khu vwc lam viéc bang cén 70%

Do khoang 2 g phan vao coc miéng rong. Thém khoang 4 mL dung dich tuyén ndi. Tron ky.
Thém khoang 4 mL dung dich ndi ndi va tron v&i nhau.

TroCCAP: SOP chan doan néi va ngoai ky sinh tring trén ché va méo tai ving nhiét déi
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Loc dung dich qua gac, vai thwa hoac lwai loc tra vao coc sach.

B0 dung dich da loc vao ong nghiém hoac lo thiy tinh miéng hep dung tich 10 dén 15 mL.
Thém dung dich ndi bd sung cho dén khi hinh thanh mat vong. Bay lamen 1én miéng lo.

Sau 10 dén 15 phut, 1ay lamen ra va dat I&én lam kinh.

TroCCAP: SOP chan doan néi va ngoai ky sinh triing trén ché va méo tai viing nhiét déi
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SOP 2: Phwong phap phu néi két hop ly tam

Phwong phap phu ndi két hop ly tam sir dung kém sunfat [ty trong 1.18] phu hop dé& phan lap
va xac dinh cac nang va noan nang cua don bao trong phan, dac biét la bao nang Giardia
duodenalis. Phwong phap phu két hop ly tam st dung dwéng Sheather [ty trong 1.27] c6 dd
nhay cao hon dbi v&i viéc phan 1ap nhirng loai trirng giun tron nang hon, nhw trirng cua
Trichuris vulpis, Spirocerca lupiva san 1a Platynosomum. Phu ndi ly tam khéng phai la phwong
phap dat tién tuy nhién nd yéu cau phai s& dung may ly tam.

Héa chéat/dung cu

e Dung dich phu ndi (vi du: dung dich K&m sunfat hodc dung dich duwéng Sheather)

e Lugol’'s iodine

e Lam kinh va lamen

e Cbc hodc lo c6 miéng rong (vi du: céc dwng nwdc tiéu cé thé tai st dung/rira dwoc
ho&c cbc nhya/gidy dung mét 1an)

e Ong falcon 10-15 mL dung mét 14n hodc tai st dung

e Ray loc, gac hoac vai loc

e Que khudy (vi du: que dé luw&i)

e May ly tam danh cho éng 10 — 15 mL full swing

Chuan bi dung dich phu nbi

e Dung dich kém sunfat (ty trong 1.18)
Hoa tan 331 g k&m sunfat trong 900 mL nwéc cat &m (dH20). Tiép tuc thém dH20
cho dén khi toan bd dung dich nang 1180 g (twong dwong véi ty trong 1a 1,18). Tron
dung dich va sau d6 kiém tra ty trong bang ty trong ké. Lwu y: néu s dung kém
sulphate heptahydrate thi s& can nhiéu hon (vi du: khodng 750 g)

e Dudng Sheather (ty trong 1.27)
Chuén bi 355 mL nwdc néng, thém (trong khi khudy) 454 g dwéng. Thém 6 mL 10 %
formalin (10 mL 40% formaldehyde v&i 90 mL nwéc cét) cho mbi 454 g dwdng dé tranh
bi tap nhiém n&m. Diéu chinh bang ty trong ké dé dam bao ty trong la 1,27.

Tién hanh

S dung que khuay lay ~2 g phan vao cbc

Thém ~4 mL dung dich phu ndi vao cbc va tron ky véi phan bang que khuay

Thém ~4 mL dung dich phu néi vao cbc va tron thém

Loc hén dich phan nay qua ray loc, gac ho&c vai loc vao cdc moi

D6 hét lwong dung dich chira trong cbc vao éng falcon 10 dén 15 mL dwoc d& trén
gia hoac gia d&

Ly tdam & 500 g trong 5 phut

Cén than thém nhiéu dung dich néi hon cho dén khi mat véng hinh thanh & miéng éng
nghiém va day mot tAm lamen (khoang 22 x 22 mm) I&n trén

8. Dé& yén 5 dén 10 phut
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9. Cén than nhéac lamen ra khéi 6ng cuing véi giot hdn dich & méat dwéi, dat 1én lam kinh.
Thém mét giot Lugol’s iodine vao lam kinh truéc khi dat lamen 1én c6 thé gidp dé quan
sat nang Giardia hon.

10. Kiém tra dwéi kinh hién vi quang hoc & dd phéng dai nhd (vat kinh 10x; dé phong dai
100 1an) déi v&i cac giai doan khac nhau clia giun san va & dé phong dai lén (vat kinh
40x; d6 phong dai 400 14n) dbi v&i cac giai doan don bao.

Phwong phap xét nghiém vé&i may ly tam

1. Lam theo cac buwéc tir 1 dén 5 & trén

2. Cén than thém dung dich phu ndi cho dén khi hinh thanh mat véng & miéng éng
nghiém va dat mot tAm lamen (khoang 22 x 22 mm) I&n trén

Ly tdm & 500 g trong 10 phut

4. Lam theo buwéc 9 va 10 & trén

w

Bién phap bao ho

Méc 4o blouse va st dung gang tay dung mét lan
Rtra tay ky khi sau khi hoan thanh thi nghiém.

Quy trinh don dep

Db bd kém sunfat vao thung chira chat thai héa hoc thich hop

Vvt bd tAt ca cac lam kinh va lamen vao thung dwng vat séc nhon

Vé sinh tat ca cac thiét bi (ray loc, 6ng nghiém thly tinh) bang dung dich thubc tay
10%

Lau sach khu vwc lam viéc bang cén 70%

TroCCAP: SOP chan doan néi va ngoai ky sinh tring trén ché va méo tai ving nhiét déi
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TroCCAP: SOP chan doan néi va ngoai ky sinh trung trén ché va méo tai vung nhiét déi
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Tién hanh ly tam éng véi tbc do 500 g trong 5 phut

Déi v&i may ly tam co gia dat ng, cé thé ly tam éng va&i lamen day & trén. Di véi nhivng
loai may ly tdm khéc, sau khi ly tam xong phai d& day dung dich phu ndi cho dén khi cé
mat voéng |én roi day bang lamen; dé yén trong 5-10 phut.

Nhéc lamen |1&n va dat I&n mét lam kinh. Kiém tra véi d6 phéng dai 100 Ian.
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SOP 3: Ky thuat Baermann

Ky thuat Baermann phu hop dé phan 1ap va dinh danh 4u trung giun tron (vi du Strongyloides
stercoralis va giun phdi) trong phan tuoi.

Héa chéat/dung cu

e Nuwdc cét (dH2.0)

e Phéu nhya, 6ng cao su va kep hodc bng ly tam (6ng falcon) 50 mL
e Luwéiloc, gac hoac vai loc

e Tam, day cao su hoac ray

Chuan bij thiét bj

Cb dinh phéu thly tinh hodc nhwa vao gia d& va ndi dng cao su c6 kep véi than phéu.

Tién hanh

1. D&t 3 dén 5 g phan vao gitra miéng vai/gac hinh vuéng I&n va budc bang day chun,
day ho&c tdm dé tao thanh tui

2. Dat vao trong bd loc tra va dé trong phéu. Néu stir dung éng ly tam 50 mL, dé truc tiép
tui vao ray

3. Thém nwéc cat 4m (dH 2 O) vao phéu cho dén khi nwéc bao phi phan trén cda tui
phan hoac thém nwéc vao éng 50 mL cho dén khi ngap phan.

4. Dé yén trong 12 dén 24 tiéng hoac dé qua dém (ddi va&i du trung giun phdi) hodc 6
tiéng (dbi vai giun lwon stercoralis).

5. Néu st dung phéu, hdy m& nut trén dng cao su va thu 2 mL cén da loc vao éng nghiém.

Néu st dung éng falcon 50 mL, chuyén sang buéc 7.

Dé yén 6ng nghiém trong 30 phat hoac ly tam & 500 dén 1000 g trong 2 phit.

Cén than loai bd phan ndi phia trén bang pipet, dé lai ~ 0,5 mL c&n khéng bi xao tron.

8. Hut 1 dén 2 giot can da lang dong va cho trén lam kinh, day lai bang lamen. Lap lai
néu can thiét.

9. Kiém tra dwéi kinh hién vi quang hoc & d6 phéng dai thap (vat kinh 10x; d6 phéng dai
100 1an) dé phat hién 4u trung va & d6 phéng dai lén hon (vat kinh 40x; d6 phong dai
400 lan) dé xac nhan sy hién dién cla gai sinh duc cla giun dwc, thwe quan va hinh
dang dudi.

N o

DPé c6 hwéng dan tirng budc thay thé véi cac hinh anh hivu ich vé quy trinh nay, hay tham
khdo: http://www.rvc.ac.uk/review/parasitology/Baermann/Purpose.htm

Bién phap bao ho

Mac 4o blouse va s dung gang tay dung mét lan
Rdra tay ky khi sau khi hoan thanh thi nghiém.
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Quy trinh don dep

Vit bd tAt ca cac lam kinh va lamen vao thung dwng vat sac nhon.
Vé sinh tat ca cac thiét bi (ray, phéu, 6ng nghiém thay tinh) bang dung dich thudc tay 10%.
Lau sach khu vwc lam viéc bang cén 70%

Baermann; st dung phé&u cé éng va kep.

Can 3 dén 5 g phan va dat trén mot tam vai loc/gac. D&t vao mét ray loc va sau do dé trong
phéu. b6 day nwéc. Sau khi dé qua dém, mé kep va thu 2mL can.

Phuwong phap dung éng ly tam (50mL)

TroCCAP: SOP chan doan néi va ngoai ky sinh tring trén ché va méo tai ving nhiét déi
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Budc 1: Dat mau phan vao gitra tAm vai loc/gac

Buwac 2: Treo vai co chiva phan trén miéng 6ng falcon 50. Thém nuéc 4m cho dén khi ngap
miéng vai

Budc 3: Sau khi dé yén khodng 6-24h (tly thudc vao tirng loai KST), thu phan I&ng dé kiém
tra

TroCCAP: SOP chan doan néi va ngoai ky sinh triing trén ché va méo tai viing nhiét déi
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SOP 4: Ky thuat sa lang don gian

Ky thuat sa Iéng phan phu hop dé phan lap va xac dinh trirng co ty trong nang hon, dac biét
la trieng cla san 1a (vi du Alaria spp., Paragonimus spp., v.v.) va mét sb san day (vi du
Spirometra spp., Diphyllobothrium latum). Phwong phap nay nhanh, ré tién va khéng can st
dung may ly tdm.

Héa chéat/dung cu

e Nuwdc cét (dH2.0)

e Dung dich xanh metylen 5%

e Lu6iloc (kich thwéc 16 xap xi 0.1 mm)
e Cdc/hii nhya

e Ong hinh nén 50 mL

Tién hanh
1. Ngam va tron ky 5 g phan trong 50 mL dH 20
2. Loc qua lwdi loc vao binh nhya.
3. Db tat ca dung dich vao bng falcon 50 mL. Kich thwéc 16 téi thidu 1a 150 um.
4. Dé lang trong 5 phut hodc co thé thay thé bang ly tam & téc d6 650 g/phat trong 10

phuat

Loai bd phan néi phia trén

Thém nwéc, Dé lang 5 phat.

D6 dich ndi can than

C6 thé nhd 1-2 giot dung dich xanh metylen 5% vao éng nghiém dé nhan biét (trirng

sén la mau vang hodc khéng mau trén nén xanh)

9. Hut 1-2 giot chat Idng cho Ién lam kinh, day bang lamen va kiém tra bang kinh hién vi
quang hoc & d6 phong dai thap (vat kinh 4X (46 phong dai 40 1an) va vat kinh 10X (4
phéng dai 100 1an))

© ~N oo

Bién phap bao ho
Mac 4o blouse va s dung gang tay dung mét lan
Rdra tay ky khi hoan thanh thi nghiém

Quy trinh don dep

Vit bd tAt ca cac lam kinh va lamen vao thung dwng vat séc nhon

Vé sinh tat ca cac dung cu (ray loc, dng nghiém thiy tinh) bang dung dich thubc tay
10%

Lau sach khu vwc lam viéc bang cén 70%

TroCCAP: SOP chan doan néi va ngoai ky sinh triing trén ché va méo tai viing nhiét déi
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Cho hdn hop phan/nudc qua ray/gac/sang loc tra vao lo nhua dé loc. B8 tat ca lwong chira vao 6ng
nghiém hinh nén (50 mL). D& |ang trong 5 phut.

Khong cé trong hinh: Thém nuwéc vao 6ng, tron, dé l1ang trong 5 phut va can than d6 phan néi phia
trén.

TroCCAP: SOP chan doan ndi va ngoai ky sinh trung trén ché va méo tai viing nhiét di
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Chuyén 1-2 giot cin vao lam kinh hién vi, dat lam kinh 1&n va kiém tra bang kinh hién vi quang hoc &
cong suat thap.
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SOP 5: Nhuém axit nhanh tim noan nang Cryptosporidium

Noan nang cla Cryptosporidium spp. rat nhd va khé phat hién khi kiém tra thiéu kinh nghiém,
phwong phap nay cung cap cach nhudm cu thé va cho phép phat hién dé dang hon.

Hoa chat

e Dung dich Methanol tuyét déi

e Dung dich Kinyoun carbol fuchsine
e Axit sunfuric 10% (H2S04)

e 3% Malachit xanh

Tién hanh
1. Phét mdt I6p phan méng 1én lam kinh va dé khé tw nhién
2. Cb dinh bang dung dich Methanol tuyét déi trong 10 phuat va dé khé
3. Nhudm v&i Kinyoun carbol fuchsine dé lanh (da loc) trong 5 phut
4. Rwra ki dudi voi nwdc cho dén khi khéng con thudc nhudm thira ndo niva (bwéc rat

quan trong cé thé mét tr 3 dén 5 phat)

5. Kh&r mau bang dung dich H,SO4 10% (dbi v&i vét phét mdng, nhing nhanh vao lo
Coplin sau d6 rira ngay bang nwéc may la dd)

6. Nhudm thém véi 3% Malachite green trong 2-5 phuat

Rera lai v&i nwdc va thAm kho

8. Kiém tra dwdi kinh hién vi quang hoc & do phong dai I&n (vat kinh 40x; d6 phong dai
400X) dé tim noan nang

N

Két qua

Oocyst dwoc coi la 1a cé tinh bén vai axit (co6 mau hdng sang), cé hinh dang ti bau
duc dén tron (dwong kinh 4-6 um), xung quanh cé mét quang sang khéng mau. Vi
khuan va ndm men sé& c6 mau xanh la cay khi nhudém.

Bién phap bao ho

Mac 4o blouse va sir dung gang tay dung mét lan
Rdra tay ky khi hoan thanh thi nghiém

Quy trinh don dep

Vit bd tAt ca cac lam kinh va lamen vao thung dwng vat sac nhon.

TroCCAP: SOP chan doan néi va ngoai ky sinh triing trén ché va méo tai viing nhiét déi
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Step 2. Step 3.
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Cac phwong phap phan tich mau

SOP 6: Phwong phap Knott’s test

Day la phuong phap duoc st dung dé phat hién 4u trung (microfilariae) trong mau. Phuong
phap nay c6 dd nhay cao hon phwong phap phét tryc tiép mau twoi do né tap trung duoc au
trung t» mét lwgng mau Ién. Cung vdi cac xét nghiém huyét thanh hoc, phwong phap nay
cling cho phép phat hién va dinh loai cac 4u trung cua loai khac ngoai D. immitis (vi du nhw
D. repens, Acanthocheilonema spp., Brugia spp.). Nhitng mau mau duoc st dung dé xét
nghiém &u trung cha Dirofilaria spp. Nén dwoc thu vao budi tdi d& cé do nhay cao hon.

Héa chat/ Dung cu

e Dung dich Formalin 2% (2 mL formaldehyde 40% pha v&i 98 mL nwéc cét)
e Dung dich xanh methylene 1%

e Ong falcon

e Lam kinh, lamen

o Pipet

Tién hanh

1. Cho vao 6ng falcon 1 mL mau da chéng déng (bang heparin hodc EDTA) va 9 mL

formalin 2%

Lat 6ng khoang 4 1an dé dung dich dwoc tron déu

Pem ly tdm & 500 g trong vong 5 phut

Loai bd phan dung dich phia trén

Nhudém phan can phia dwéi bang xanh methylene 1% trong 1-2 phut

Nhé 1 giot mau I&n lam kinh va day lamen 1én. C6 thé chuan bi tir 2 tiéu ban trd lén

dé tang dd nhay.

Chu y: Co6 thé 13p lai cac budc tir 1-6 dé ting d6 nhay.

8. Soi tiéu ban dwdi kinh hién vi véi do phong dai thap (vat kinh 10x, d6 phong dai 100x)
ddi véi Au trung. Trong trwong hop can xac dinh hinh thai cu thé cha 4u trung thi co
thé can d6 phong dai lén hon.

I

~

Chu y: C6 thé bd sung 9 mL formalin 2% va lap lai cac budc tir 2-4 néu mudn can lang sach
hon.
Bién phap bao ho

Mac 4o blouse va deo gang tay dung mét lan

Quy trinh don dep

Vit tAt ca lam kinh va lamen da dung vao thung dwng rac séc nhon

TroCCAP: SOP chan doan néi va ngoai ky sinh triing trén ché va méo tai viing nhiét déi
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Step 1. Step 1.

Step 4. Step 5.

Step 6. Step 6.
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Budrc 6.

Hinh &nh dwoc cung cép b&i lan Branford va Shadrach Hobson-Tyson, Trwéng Tha
y Pai hoc Ross
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SOP 7: Phwong phap Microhematocrit dé phat hién au trung
microfilaria.

Microhematocrit la mét phwong phap huyét hoc dwoc sir dung réng réi. Trong cac mau mau
dwong tinh véi 4u trung Dirofilaria spp. va Acanthocheilonema spp., u trung cé xu hwéng tap
trung & I&p dém cla éng microhematocrit.Ta c6 thé quan sat dwoc chiang khi van con séng
va di déng duai kinh hién vi.

Dung cu

Ong microhematocrit

TIén hanh

1. S dung mau toan phan duwoc thu vao cac éng chéng déng (EDTA, heparin, etc.) dé
dd vao cac édng microhematocrit (dai 75 mm, dwéorng kinh 1 mm)

2. Ly tam trong may ly tdm microhematocrit & 15300 g trong 4-5 phut

3. Nhe nhanh l4y éng microhematocrit ra khdi may ly tam va dat ndm ngang dwéi kinh
hién vi, quan sat tap trung vao I&p dém & gitra I&p huyét twong va I&p hong cau

4. Trwdc tién, kiém tra dwdi kinh hién vi quang hoc st dung vat kinh 20x (d6 phéng dai
200x) va quan sat cac Au trung di dong.

Két qua
Khong thé dinh loai ctia cac 4u trung do sw di chuyén va thiéu sy nhudm mau dé phan
biét cac dac diém bang mat thwerng. Cac 4u trung ¢6 xu huéng di chuyén tir khu vre
|&p dém sang I&p huyét twong khi bi anh sang cha kinh hién vi kich thich.

Bién phap bao ho
Mac 4o blouse va deo gang tay dung mét lan

Quy trinh don dep

Vit bd tAt ca cac lam kinh va lamen vao thung dwng rac séc nhon

TroCCAP: SOP chan doan néi va ngoai ky sinh triing trén ché va méo tai viing nhiét déi
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SOP 8: Phét mau (gém phét mau tir mao mach dau tai)

Nhirng phét mau méng dwoc st dung dé tim ki sinh trung ndi va ngoai bao trong mau ngoai
vi nhv nhirng don bao ki sinh trong mau (Babesia, Theileria, Rangelia, Cytauxzoon,
Hepatozoon, Trypanosoma). Phét mau day c6 dd tap trung va dé nhay cao nhwng dé xac dinh
hinh thai cta ki sinh tring thi nén s dung phét mau méng. Phét méng va day ciing co thé
dwoc str dung dé xac dinh microfilaria nhwng dd nhay thap hon so véi ki thuat Knott's test.

Trong hau hét cac trwdng hop, can phét hai hodc nhiéu hon hai tiéu ban dé ting dé nhay cla
phwong phap. Ngoai quy trinh chuén nay, cé thé tham khao:

Phét mau twoi & mao mach. https://youtu.be/EKYXXHSILYk

Phét mau tr bng EDTA. https://youtube.com/shorts/j-KNiVnlAiQ?feature=share

Dung cu/héa chét

e Thudc nhudm Giemsa: dung dich ti 1& 1:20 (vi du: pha 2 mL Giemsa gbc va 40 mL
nwéc cat hodc dung dich dém). Dung dich nay khéng nén dé qua 2 ngay

e Lo nhuém mau

e Dam bao cac lam kinh sach sé; lau bang con trwdc khi st dung, khi cdm phai cam
vao canh cuta lam kinh.

Tién hanh phét mau méng

1. Nhoé mét giot mau twoi (trwde khi bi ddng) hodc mau chéng déng bang EDTA vao gan
mot dau cla lam kinh
2. St dung mét lam kinh thir hai (muc dich phét) dé phét mau
Dat lam kinh thr hai & mét géc khoang 45 do
Cham lam kinh th( hai vao dau xa nhat cda giot mau so v&i canh cta lam kinh tha
nhéat
Khi d6 mau sé dan déu doc theo canh noi tiép xtc v&i lam kinh the hai
DAy nhe lam kinh thir hai doc theo chiéu dai ctia lam kinh thir nhat
Chu y: Day la kéo méau vé phia sau cta lam kinh thi hai, khdng phai day vé phia truéc
D4y dung cu phét mau sat dén cudi lam kinh cé thé gitp tao thanh hinh “hinh 16ng vi”
(hinh lw&i méo), cé ria méng noi cac té bao mau dwoc tach ra
a. Néu khong c6 di mau, chiéu dai vét phét sé ngén
b. Néu qua nhiéu mau thi khéng tao dwoc hinh 16ng vii (Iwdi méo)
. Dé khé ty nhién
10. Sau khi tiéu ban khé, cb dinh bang con tuyét déi trong 5 phut va tiép tuc dé kho tw
nhién

> w

©~N oo

Tién hanh phét mau day

Nhé mét giot mau nho vao gilra lam kinh

Dung que hodc géc ctia mot lam kinh khac va phét dan giot mau theo hinh tron

Vét phét mau thu dwoc can cé dwong kinh khodng 1.5 cm.

D6 day phu hop cla vét phét Ia phai che 1ap dwoc hau hét chir khi dat trén gidy bao

e
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https://youtu.be/EkYXXHSILYk
https://youtube.com/shorts/j-KNiVnIAi0?feature=share

Dé vét phét kho & vi tri ndm ngang it nhat 30 phut. Vét phét co thé khod trong vai giey
Khong cb dinh vét phét bang methanol hodc nhiét

Nhudém bang thuéc nhuém Giemsa

Néu phai hoan viéc nhuém, nhiing nhanh vét mau vao nuwéc dé lam tan hdng cau

©~N oo

Tha tuc phét mau mao mach ti tai

1. Gilr tai va kep 16ng &@ mét vung nhé & mét mép cla vanh tai

2. Lau bang gac khd dé loai bd vun 16ng, bui va vay. KHONG s dung bét ky chét 1dng
nao (vi du: chat khir tring) vi diéu nay sé ngan chan dong mau.

3. Nhe nhang dung kim nhé chich vao tai (vi du: 25G hoac 26G). (Viéc nay phai dwoc
thwe hién nhe nhang dé khéng chay mau).

4. B6p tai xung quanh vi tri kim dam dé ddy mau mao mach 1&n bé mét da. S& co6 mét it
mau ri ra.

5. Dat mot phién kinh 1&n vét mau va sau d6 phét mau nhu mé ta trudc day déi véi mot
vét mau méng

Nhudm va quan sat

—

Nhung tiéu ban vao dung dich Giemsa 1:20 trong 20 dén 30 pht.

2. Rlra nhe nhang tiéu ban bang cach nhing vao nwéc. Tranh riva quéa ki lam méat mau
nhuém.

D4t thdng dirng tiéu ban, dé kho tw nhién

4. Kiém tra bang kinh hién vi quang hoc, dau tién s dung & vat kinh 10x (d6 phéng dai
100x). C6 thé tdng dd phong dai dé tim kiém don bao ki sinh ndi bao va dé xac dinh
cac loai microfilaria.

w

Két qua

Té bao chét cua ki sinh trung sé& b4t mau xanh lam va nhan sé& bt mau dé hong.
Xem huéng dan vé noéi ki sinh tring & ché va méo dé nhan biét hinh thai cia cac loai
don bao ki sinh trong mau khac nhau.
Néu thay microfilaria trong tiéu ban mau, nén thuwc hién ki thuat Knott's test dé hé tro
trong viéc dinh loai.
Canh giac v&i cac yéu td gay nhiéu khi d& khé hodc nhuém mau.

Bién phap bao ho
Mac 4o blouse va deo gang tay dung mét lan

Quy trinh don dep

Vit bé tat ca cac lam kinh va lamen vao thung dwng rac sac nhon.
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Step 1.

Step 3.

Steps 4-7. Step 8.

Buwéc 8. Dau méng & khu vuc C.
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SOP 9: Phét I&p dém

L&p dém 1a mot Iép clia mau khi phan tach, chira chi yéu la cac té bao bach cau va tiéu ciu.
Bach cau & day tap trung nhiéu gap 10 dén 20 lan céac I&p khac. Sau khi ly tdm mau chbng
déng, ta co thé thy dwoc I6p nay. Lép dém quan sat thay la mét Iép mdng, cdé mau duc chiém
khoang 1% téng lwong mau, nam & gitra Iép huyét twong (phia trén) va Iép héng cau (phia
dwéi) trong 6ng ly tam. Trong ki sinh tring hoc, phét nhuém I&p dém da cho thay mét phuong
phap nhay hon so vé&i phét mau dé phat hién ki sinh tring va cac mam bénh khac nam trong
t& bao bach cau bang kinh hién vi, chang han nhw Leishmania, Hepatozoon, Anaplasma hodc
Ehrlichia. Lép dém ciing c6 thé co sw tap trung clia cac Au trung microfilaria va’hodc 4u trung
trypomastigotes cua Trypanosoma spp cao hon cac I&p mau khac. Lép dém dwgce phan tach
cling c6 thé dwoc st dung dé tach chiét DNA, sau d6 1a PCR dé xét nghiém phan ti ctia cung
cac loai ki sinh trung.

Héa chéat/dung cu

« Ong EDTA

* Pipet

«  Ong hematocrit

«  Thubc nhudm Giemsa
* Lamkinh

Tién hanh

1. Mau toan phan duoc thu vao cac éng chéng déng (EDTA, heparin,...) dem ly tam 200
g trong 10 phut & nhiét d6 phong

2. Nhe nhang lay 6ng ra khéi may ly tam va dat vao gia d&

3. Dung pipet hat 13y vai giot tir I&p dém, nhé Ién lam kinh.

4. Dung mét lam kinh th&r hai (muc dich phét) dé phét mau

5. Gilr lam kinh th&r hai & mét goc khoang 45 do

6. Cham lam kinh th& hai vao dau xa nhét cla giot mau so v&i canh cta lam kinh the
nhat

7. Khi d6 mau sé dan déu doc theo canh noi tiép xutc véi lam kinh th hai

8. Day nhe lam kinh thr hai doc theo chiéu dai ctia lam kinh thir nhat

9. Chuy: Pay la kéo mau vé phia sau cia lam kinh thi hai, khéng phai ddy vé phia trwéc

10. D4y dung cu phét mau sat dén cudi lam kinh cé thé giup tao thanh hinh “hinh léng vii”

(hinh lw&i méo), cé ria méng noi cac té bao mau dwoc tach ra
a. Néu khéng c6 di mau, chiéu dai vét phét sé ngan
b. Néu qua nhiéu mau thi khéng tao dwoc hinh I6ng vii (Iwdi méo)
11. Dé kho tw nhién
12. Sau khi tiéu ban khé, cb dinh bang con tuyét déi trong 5 phut va tiép tuc dé kho tw
nhién
13. Nhung tiéu ban vao dung dich Giemsa 1:20 tir 20 dén 30 phut.
14. Rlra nhe nhang tiéu ban bang cach nhung vao nuwéc. Tranh rira qua ki lam méat mau
nhuém
15. Dat thang ding tiéu ban, dé khé tw nhién
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16. Kiém tra bang kinh hién vi quang hoc, dau tién sir dung & vat kinh 10x (46 phong dai
100x). C6 thé tang d6 phong dai dé tim don bao ki sinh ndi bao va dé xac dinh cac
loai microfilaria

Két qua

Xem hwéng dan vé cac ki sinh trung trén ché va méo dé thdy duoc sw khac nhau gitra
cac ki sinh trung.

Bién phap bao ho
Mac 4o blouse va deo gang tay dung mét 1an

Quy trinh don dep

Vit bd tAt ca cac lam kinh va lamen vao thung dwng rac sac nhon
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Cac phwong phap xét nghiém da

SOP 10: Phwong phap str dung bang dinh

Phwong phap st dung bang dinh ¢é thé dwoc dung xung quanh khu virc quanh hau mén dé
thu trirng san day va tai cac vi tri thich hgp khac nhau dé thu mo.

Héa chéat/dung cu

e Lam kinh va lamen
e Kep
e Bang dinh trong subt

Tién hanh

S& dung bang dinh trong subt

Bang dinh phai dai khoang 2,5 cm

Dat trén 16ng hodc bé mét da

Kéo theo chiéu cua l6ng

Dat miéng bang dinh (mat dinh Gp xubng) trén lam kinh

Kiém tra bang vat kinh 4x hodc 10x (46 phong dai 40 ho&c 100 1an) déi véi ve va ran
va vat kinh 10x hoac 40x (d6 phéng dai 100 hoac 400 Ién) déi voi trirng san day.

ok wn =

Két qua

Trirng ran va mo cé thé dwoc quan sat thay cung véi nhiéu loai mo va ran.

Bién phap bao ho
Méc 4o blouse va st dung gang tay dung mét lan
Rira tay ky khi sau khi hoan thanh thi nghiém.
Quy trinh don dep

Vit bd tAt ca cac dung cu diing mét 1an vao thung dwng rac y té hodc vat séc nhon
thich hop.
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SOP 11: Trichogram/phwong phap nhd long

Trichogram 1a phwong phap kiém tra 16ng da dwoc nhd. N6 duwoc siv dung chi yéu dé kiém
tra mo & 16ng nhung ciing ¢c6 thé dwoc sir dung kiém tra ran. Trong nhirng trworng hop khé
cao da (vung nhay cam), cé thé tién hanh nhd 16ng dé thu mo trén da, méac du c6 dé nhay
thap hon so véi cao da. Long khi dwoc nhé cé thé dwoc dat trén mot lam kinh va duwoc kiém
tra bang kinh hién vi quang hoc hodc dat trong dia petri va duwoc kiém tra dudi kinh hién vi
soi ndi (hinh anh ndi). Lang thu dwoc khi cao cac ving da bi trdy xwdc cling ¢ thé dwoc quan
sat twong tw nhw khi st dung phwong phap nhé 16ng.

Héa chéat/dung cu

e Lam kinh va lamen
e Kep
e Dau khoang/glycerine/dau paraffin

Tién hanh
1. Dung kep dé& nhé 16ng theo chiéu Idng moc
2. Néu c6 thé, beo da truwdc va trong khi nhé 16ng
3. Nén nhd tbi thiéu 20 soi 16ng, nhd 40 soi 1dng trd 1&n sé cho dd nhay cao hon
4. Khi quan sat béng kinh hién vi quang hoc, dat 16ng 1én mét lam kinh, thém mdt giot

dau khoang/glycerine/dau parafin va day bang lamen

5. Khi quan sat bang kinh hién vi soi ndi, dat Idng Ién dia petri, thém mot giot dau
khoang/glycerine/dau parafin

6. Kiém tra & do phong dai 4x dén 100x cong suat thap

Bién phap bao ho

Méc 4o blouse va st dung gang tay dung mét lan
Rdra tay ky khi sau khi hoan thanh thi nghiém.

Quy trinh don dep

Vvt bd tAt ca cac dung cu diing mét 1an vao thung rac y té hodc vat sac nhon thich
hop
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SOP 12: Cao da tim mo

Demodex spp. c6 thé dugc thu tai cac vét xwéc sau trén da bang cach cao da & vung bi rung
l6ng hodc co thé thu Sarcoptes va Notoedres bang cach cao khoang 1-2 cm tir cac nét san
nghi ng®. Nhirng vét cao bé mét da co thé dwoc sir dung dé kiém tra mo ky sinh & 16ng.
Cao da nén duwoc thyc hién & cac khu vire thich hgp va/hodc tai cac vung lan can cda cac
tbn thwong. Théng thwong sé thu thap vai mau cao da dé kiém tra.

Héa chéat/dung cu

e Lam kinh va lamen

e Luw&idao

e Dau khoang/glycerine/dau paraffin
e Bangdinh trong

Tién hanh

Néu can thiét, nhe nhang cao 16ng vung can kiém tra

Thu thap cac soi l6ng dé kiém tra (Xem SOP 12: Trichogram)

Nhé mét giot ddu khoang/glycerine/dau parafin 1&én mét lwdi dao cun

Néu muén kiém tra Demodex, hay véo nhe da Ién r6i cao

Nhe nhang cao da theo chiéu doc va chiéu ngang bang luéi dao ciin cho dén khi rwdm

mau

D&t mau da cao dwoc trén moét lam kinh dé quan sat ngay

7. Néu khong thé kiém tra dwoc mau ludn, dung mét miéng bang dinh dé dinh nhirng
phan vun vira cao vao, rdi dinh Up vao moét phién kinh

8. Tuy chon: dan mét mau bang dinh (dai khoang 2,5 cm) vao vét thwong vira cao va
nhanh xong xé ra, dinh vao mét phién kinh

9. Kiém tra & d6 phong dai thap (vat kinh 4x (46 phéng dai 40 14n) va vat kinh 10x (dd

phéng dai 100 1an))

abkwd-=

o

Bién phap bao ho
Méc 4o blouse va st dung gang tay dung mét lan
Rdra tay ky khi sau khi hoan thanh thi nghiém.
Quy trinh don dep

Vit bo tat ca cac dung cu diing mét 1an vao thung dung rac y té hoac vat sac nhon
néu thich hop.
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SOP 13: Sinh thiét da

Phuwong phap nay duoc sir dung dé phat hién va dinh danh cac microfilariae cta giun chi
(onchocercid) thudéc chi Onchocerca (trc la Onchocerca lupi) va Cercopithifilaria (trc la
Cercopithifilaria bainae, Cercopithifilaria sp. |l va Cercopithifilaria grassi) trong da thdng qua
viéc quan sat can lang.

Héa chéat/dung cu

e Kim sinh thiét (dwéong kinh 4 mm) hodc dao mé dung mét lan
e Dung dich nwéc muéi sinh ly (NaCl 0,9%)

e Gioang cao su dé c6 dinh mang

e Lam kinh

e Lamen (10x10 mm)

e Kinh hién vi quang hoc

e Xanh metylen (1%)

Tién hanh

1. Thu thap cac méau da bang dao mé dung mét 1an (khodng 0,5 x 0,5 x 0,6 cm) hodc kim
sinh thiét (méu c6 dwdng kinh 4 mm)

2. Ngam mau trong nwéc mudi sinh ly trong 10 phat & 37°C hoac trong 3 gi& & nhiét do

phong (khoang 20°C)

Loai bé mau da

Ly tam méu véi tbc d6 2000 vong/phut trong 10 phat

Nho hai giot can Ién lam kinh

Thém mdt giot xanh metylen (1%)

Quan sat dwai kinh hién vi quang hoc & dd phong dai thap (vat kinh 10x; d6 phéng dai

100 1an) va dd phong dai cao (vat kinh 40x; dd phong dai 400 1an) dé xac dinh loai

8. Xac dinh microfilariae theo hinh thai ctia ching

NOoO O s

Bién phap bao ho
Mac 4o blouse va s dung gang tay dung mét lan

Quy trinh don dep

Vit bd tAt ca cac lam kinh va lamen trong hép dwng vat séc nhon
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Nhirng quy trinh khac

SOP 14: Kham tim ve tai

Ghé tai (Otodectes) cé thé dwoc nhin thdy bang mét thwong va bang kinh hién vi. Théng
thwdng cé thé nhin thay ve tai khi kiém tra bang dén soi tai, mac du phwong phap nay khéng
nhay bang kiém tra cac manh vun dwoc thu thap bang tam béng. Lwu y rang ché va méo bi
nhiém ve tai c6 thé bi nhiém trung thi phat do vi khuén. Viéc nay cé thé gay dau. C6 thé can
phai ro mém cho ché trude khi kiém tra.

Héa chéat/dung cu

e Deén soi tai

e Tam bdng (swab)

e Dau khoang/dau paraffin
e Lam kinh va lamen

Tién hanh (soi tai)

1. NhAc vanh tai I&n.
Nhe nhang d&t mé vit vao éng tai

3. Trong khi nhin qua dén soi tai, twv tiv di chuyén mé vit xuéng phan thang ding cta éng

tai

Quan sat ray tai va manh vun dé tim déng tinh hoac ghé tai

Néu tai d&c biét cé nhiéu manh vun, s& dung mé vit rong hon sé tét hon

6. Néu cac manh vun va ray tai co thé 1ap day ddu mé vit thi nhitng manh vun va manh
ray tai nay c6 thé dwoc kiém tra nhw cac budc dwdi day twong tw nhw mot mau swab

o s

Tién hanh (Swab)

1. S& dung tdm bdng cé tAm mét it dau khoang/dau parafin dé loai bd cac manh vun ray
tai sAm mau tlr ca hai tai

2. Quan sat tdm béng dé xem c6 déng tinh khdng, nhirtng déng tinh cé kha nang la ve

tai.

Nhé 2 dén 3 giot dau khoang/dau paraffin 1én lam kinh

Trén cac manh vun thu duoc tiy trong tai & trén tam béng véi dau

Loai bd cac manh vun lon

Day béng lamen

Kiém tra & d6 phong dai thap thap (vat kinh 4x (46 phong dai 40 14n) va vat kinh 10x

(d6 phéng dai 100 1an))

NOoO O s

Két qua

C6 thé nhin thdy bo ve qua chuyén dong clia chung, Kiém tra bang kinh hién vi xac
nhan viéc nhan dang va tang dé nhay ctia phwong phap.
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Bién phap bao ho

Méc 4o blouse va st dung gang tay dung mét lan
Rtra tay ky khi sau khi hoan thanh thi nghiém

Quy trinh don dep

Vit bd tAt ca cac dung cu ding mét lan vao thung dwng rac thai y té

TroCCAP: SOP chan doan néi va ngoai ky sinh triing trén ché va méo tai viing nhiét déi

An ban dau tién, ngay 10 thang 5 nam 2023



SOP 15: Bénh da do Demodex thé mun mu (Pustular Demodicosis)

Viéc cao da thuwéng khong tét khi ché méc bénh demodicosis mun md. Phwong phap nay co
thé tang kha nang phuc hdi va xac nhan viéc bi nhi&m mam bénh trong nhirng truéng hop
nay.

Héa chéat/dung cu
« Phién kinh va lamen
Tién hanh

1. N&n mot ho&c hai nét mun ma

2. Thu méau bang cach &n manh mét phién kinh vao da

3. Day lamen lén phién kinh

4. Kiém tra mau bénh phdm & do phong dai thap (vat kinh 10X, d6 phong dai 100) va &
dd phong dai cao hon (vat kinh 40X, dé phong dai 400)

Bién phap bao ho

Méc 4o blouse va st dung gang tay dung mét lan
Rtra tay ky khi sau khi hoan thanh thi nghiém

Quy trinh don dep

Vit bd tAt ca cac dung cu ding mét lan vao thung dwng rac thai y té
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SOP 16: Lang cin nwéc tiéu

Can nudc tiéu co thé dwoc s dung dé xac dinh trirng cta Dioctophyme renale va
Pearsonema plica (twong rng v&i Capillaria plica).

Héa chéat/dung cu

e Lam kinh va lamen

e Cbc nhya dung mét 1an
e Ong falcon 10-15ml

e Lugol's iodine

Tién hanh
1. L&y méau nudc tiéu trong cbe nhwa dung mét 1an
2. Db day mau vao 6ng 10 hodc 15 ml va ly tam & tdc d6 3000 vong/phat trong 10 phuat
3. Loai bd phan néi phia trén
4. Nhé 1-2 giot can Ién mét lam kinh va day béng lamen. Mau c6 thé dworc tron véi mot

giot lugol’s iodine dé thém do twong phan
5. Kiém tra dwai kinh hién vi quang hoc & dd phéng dai nhé (vat kinh 10x, d6 phong dai
100 Ién) va & d6 phong dai I&n hon (vat kinh 40x, d6 phong dai 400 1A

Bién phap bao ho

Méc 4o blouse va st dung gang tay dung mét lan
Rira tay ky khi sau khi hoan thanh thi nghiém.

Quy trinh don dep

Vit bo tat ca cac thiét bi ding mét 1an vao thung dung rac thai y té hodc thung dung
vat sac nhon thich hop.
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Preparing and measuring the S.G. of a flotation solution.
https://youtu.be/Skx7JDULGIE

Fresh capillary blood smear. https://youtu.be/EKYXXHSILYk va
https://www.youtube.com/shorts/yflUN89hsZqgs

EDTA blood smear. https://youtube.com/shorts/j-KNiVnlAiO?feature=share

Collecting blood from the ear tip.
https://www.youtube.com/shorts/8KCQ1ggX9Hk
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